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RECURSOS ÚTILES 
CREAR UNA COMUNIDAD SOLIDARIA

Esta lista de recursos útiles proporciona información de fondo para todo aquel que desee aprender más sobre las 
prácticas que se presentan en este conjunto de materiales de capacitación durante el servicio.

ARTÍCULOS 
Hyson, M., & Taylor, J. L. (2011). Caring about caring: What adults can do to promote young children’s prosocial 

skills. Young Children, 66(4). Obtenido de http://www.naeyc.org/files/yc/file/201107/CaringAboutCaring_Hyson_
OnlineJuly2011.pdf

[En este artículo, cuyo título se traduce como Preocuparse por ser solidarios: Lo que los adultos pueden hacer 
para promover las habilidades prosociales de los niños pequeños] los autores resumen las investigaciones sobre 
el desarrollo prosocial de los niños pequeños y ofrecen sugerencias de prácticas que los maestros pueden utilizar 
para promover la empatía, la disposición para ayudar y otras conductas solidarias en los niños pequeños. También 
se proporcionan una lista de recursos y una lista de verificación de actividades cotidianas que los maestros pueden 
realizar para promover el desarrollo prosocial.

McNamee, A., & Mercurio, M.L. (2007). Who cares? How teachers can scaffold children’s ability to care: A case for picture 
books. Early Childhood Research & Practice, 9(1). Obtenido de http://www.ecrp.uiuc.edu/v9n1/mcnamee.html

Este artículo [cuyo título se traduce como ¿A quién le importa? Cómo los maestros pueden proporcionar andamiaje 
para fortalecer la capacidad de solidaridad en los niños: Argumentos a favor de los libros de ilustraciones] analiza 
cómo estructurar un salón de clases solidario. También describe el uso de los libros de ilustraciones como medio 
para ayudar a que los niños pequeños aprendan a cuidarse a sí mismos, a los animales y a los demás. Se incluyen 
recomendaciones de libros, junto con criterios para evaluar los libros de ilustraciones.

LIBROS
Copple, C., & Bredekamp, S. (Eds.). (2009). Developmentally appropriate practice in early childhood programs serving 

children from birth through age 8 (3ra ed.). Washington, DC: National Association for the Education of Young Children.  

El libro titulado La práctica apropiada para el nivel de desarrollo en los programas de la primera infancia que prestan 
servicios a niños desde el nacimiento hasta los 8 años (DAP, por sus siglas en inglés) articula los principios que guían la 
toma de decisiones del maestro en el salón de clases. Los capítulos describen ejemplos extensos de prácticas docentes 
para niños desde el nacimiento hasta los ocho años de edad. Se incluye un capítulo sobre cómo ser un maestro 
excelente y cómo generar una comunidad solidaria de niños que aprenden.

Epstein, A.S. (2009). Me, you, us: Social emotional learning in preschool. Washington, DC: National Association for the 
Education of Young Children.

Este libro [cuyo título se traduce como Yo, tú, nosotros: Aprendizaje socioemocional en la etapa preescolar] cubre varios 
aspectos del aprendizaje social y emocional, desde desarrollar una identidad propia positiva hasta desarrollar un 
sentido de comunidad. Los autores describen numerosas prácticas docentes para promover el crecimiento de los niños 
en dichas áreas.
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Stone, J. G. (2001). Building classroom community: The early childhood teacher’s role. Washington, DC: National 
Association for the Education of Young Children.

Este libro [cuyo título se traduce como Desarrollar la comunidad del salón de clases: El rol del maestro de la primera 
infancia] describe cómo fomentar los valores positivos y un sentido de comunidad en los niños pequeños. El autor 
escribe sobre cómo inculcar respeto, responsabilidad y compasión en los niños pequeños.

RECURSOS EN INTERNET 
Center on the Social and Emotional Foundations for Early Learning (CSEFEL por sus siglas en inglés) Preschool Training 

Modules 
[Centro sobre las bases sociales y emocionales para el aprendizaje temprano : Módulos de capacitación para la 
etapa preescolar]. Obtenido de http://csefel.vanderbilt.edu/resources/training_preschool.html

Módulo 1: Cómo promover el éxito de los niños: Desarrollar las relaciones y generar entornos de apoyo. Este módulo 
ofrece recursos para capacitadores, maestros y padres de familia sobre la importancia de desarrollar relaciones 
positivas con los niños.

Otro recurso útil sobre cómo desarrollar las relaciones y generar un entorno solidario es el Conjunto de herramientas 
para la capacitación Núm. 20: Expresar calidez y afecto hacia los niños [Training Kit #20]. Este breve conjunto para la 
capacitación describe modos de organizar su salón de clases para incrementar las expresiones de calidez y afecto.
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Este documento fue preparado por el Centro Nacional para la Enseñanza y el Aprendizaje de Calidad para el Departamento 
de Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos, Administración para Niños y Familias, Oficina Nacional de Head Start, 
con la subvención #90HC0002.

Si desea más información, escríbanos a: NCQTL@UW.EDU o llámenos al 877-731-0764


